
分類 特徴 例 用途

オーステナイト系

約16%以上のCrとNiを含

む。加工、溶接が容易。
汎用鋼種は孔食、応力腐
食割れの問題あり。改善

鋼種あり。

SUS304
（18%Cr－8Ni）

SUS316
（18%Cr－12Ni-2.5%Mo）

広い用途に使用。特に
SUS304はもっとも広く用
いられる。

フェライト系

約11%以上のCrを含む。
Niは含まない。加工、溶
接性はオーステナイト系

よりやや劣る。応力腐食
割れに強い。

SUS430
(約18%Cr)
SUS444(18%Cr-2%Mo-

Ti-低C,N)

SUS430は内外装・家庭
用品の一部、ＳＵＳ４４４
は給油槽、ソーラーパネ

ルなど。

二相系
22～25%のCrと数%のNiを
含む。硬い。耐食性がか

なり良い。

SUS329J3L
(22%Cr-6Ni-3%Mo-低C)

一部の耐食性用途。用途
は限られる。

マルテンサイト系
12～20%のCrを含む。非
常に硬い(焼入時）。耐食

性は限られる。

SUS410(13%Cr)
SUS440(18%Cr)

刃物など。
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野
菜
ジ
ュ
ー
ス
が
メ
タ
ボ
に

効
果大

手
食
品
メ
ー
カ
ー
・
カ
ゴ

メ
の
総
合
研
究
所
と
財
団
法
人

兵
庫
県
健
康
財
団
が
共
同
研
究

に
よ
る
試
験
で
、
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
を
飲
む
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
を
判
断
す
る
指
標

の
一
つ
で
あ
る
中
性
脂
肪
な
ど

の
値
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
が
確

認
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

50
歳
〜
80
歳
代
55
人
を
対
象

に
行
っ
た
試
験
で
は
、
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
（
200
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
）
を
１

日
１
本
２
ヶ
月
間
飲
み
続
け
る

24
人
と
、
飲
ま
な
い
31
人
と
に

分
け
た
う
え
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
の
診
断
基
準
で
あ
る
血
圧
、

糖
、
脂
質
の
指
標
な
ど
を
測
定

し
た
と
こ
ろ
、
メ
タ
ボ
や
メ
タ

ボ
予
備
軍
で
あ
る
中
性
脂
肪
が

高
め
の
人
は
、
野
菜
飲
料
を
飲

み
続
け
る
と
中
性
脂
肪
な
ど
の

値
が
下
が
っ
た
と
い
う
デ
ー
タ

が
出
た
そ
う
で
す
。

野
菜
ジ
ュ
ー
ス
や
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー

ス
、
青
汁
な
ど
に
含
ま
れ
る
リ

コ
ピ
ン
や
ベ
ー
タ
カ
ロ
チ
ン
な

ど
の
血
中
の
度
が
高
い
人
は
中

性
脂
肪
な
ど
の
値
が
低
い
こ
と

が
判
明
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

Ｋ
社
員
の
ピ
ア
ノ
奮
戦
記

第
五
十
二
話

発
表
会

で
の
不
安
激
減

両
手
練
習
の
割
合
を
多
く
し

た
効
果
が
あ
っ
て
か
、
翌
年
の

１
月
の
発
表
会
を
迎
え
た
平
成

19
年
の
12
月
に
は
な
ん
と
か
暗

譜
（
丸
暗
記
？
）
を
終
え
ま
し

た
が
、
ま
だ
ま
だ
辿
々
し
い
演

奏
で
、
本
番
に
間
に
合
う
の
か

と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
し
た
が
、

私
自
身
何
か
今
ま
で
と
は
違
う

安
心
感
み
た
い
な
も
の
を
感
じ

て
い
ま
し
た
。

今
ま
で
と
違
う
の
は
片
手
づ

つ
弾
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

演
奏
中
に
失
敗
し
て
止
ま
っ
て

し
ま
っ
た
時
に
、
両
手
セ
ッ
ト

の
暗
記
だ
と
区
切
り
の
よ
い
と

こ
ろ
ま
で
戻
ら
な
い
と
弾
け
な

い
の
に
対
し
て
、
片
手
だ
け
で

も
弾
け
る
よ
う
に
な
っ
て
お
く

と
、
止
ま
っ
た
箇
所
か
ら
ま
た

改
め
て
弾
き
始
め
る
事
が
出
来

る
の
で
す
。
こ
れ
は
私
に
と
っ

て
は
画
期
的
な
事
で
し
た
。

そ
し
て
、
平
成
20
年
を
迎
え

た
１
月
の
発
表
会
の
日
が
や
っ

て
来
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
発

表
会
で
は
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た

ら
ど
う
し
よ
う
と
い
う
不
安
の

割
合
が
大
き
か
っ
た
の
に
、
今

回
は
演
奏
中
に
失
敗
し
て
も
、

そ
こ
か
ら
ま
た
弾
け
る
か
ら
大

丈
夫
！
と
い
う
安
心
感
が
あ
る

の
で
、
い
つ
も
よ
り
緊
張
し
ま

せ
んそ

し
て
私
の
順
番
に
な
り
演

奏
を
開
始
し
ま
す
。
や
っ
ぱ
り

い
つ
も
と
違
っ
て
落
ち
着
い
て

て
い
る
自
分
が
い
ま
す
。
私
の

技
術
不
足
で
ゆ
っ
く
り
弾
い
て

し
ま
う
箇
所
は
あ
っ
た
も
の
の
、

無
事
大
事
故
（
途
中
真
っ
白
に

な
っ
て
弾
け
な
く
な
っ
て
し
ま

う
）
も
な
く
演
奏
を
終
え
る
事

が
出
来
ま
し
た
。
丸
暗
記
奏
法

か
ら
一
歩
前
進
出
来
た
よ
う
な

嬉
し
い
気
持
ち
で
し
た
。

ステンレス豆知識
◆ステンレスはCrの酸化被膜（不動
態被膜）が腐食を防いでいますが、
環境によっては腐食します。
◆しかし、配合によっては耐食性が
良くなります。孔食やすきま腐食に
対する強さは、Crの量が多いほど大
きくなります。同時にMoを加えると
さらに改善されます。
例えば、SUS304とCr量は同じでも、
2～3%のMoを加えたSUS316はより優
れた耐食性を示します。
◆オーステナイト系ステンレスの場
合、Niを多く含むほど、塩化物によ
る応力腐食割れに強くなります。
◆304L等の炭素量の低い(0.03%以下）
ステンレスの場合は溶接しても粒界
腐食の心配はありません。
（参考資料：トコトン優しい錆びの
本（日刊工業新聞社））

ム
は
大
き
な
社
会
問
題
で
あ
り
、

国
を
あ
げ
て
の
メ
タ
ボ
対
策
な

ど
も
進
ん
で
い
ま
す
が
、
メ
タ

ボ
改
善
に
は
苦
し
い
ダ
イ
エ
ッ

ト
が
待
ち
構
え
て
い
ま
す
。
ダ

イ
エ
ッ
ト
が
続
か
な
い
人
は
野

菜
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
み
続
け
て
み

て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
。
と
自

分
に
言
い

聞
か
せ
て

い
る
今
日

こ
の
頃
で

あ
り
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
小
話

サ
ッ
カ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
が
近
付
い
て
来
ま
し
た
の
で
、

サ
ッ
カ
ー
の
小
話
を
ば
。

イ
ギ
リ
ス
で
は
サ
ッ
カ
ー
の

試
合
の
審
判
は
ホ
ー
ム
の
チ
ー

ム
に
寛
容
に
、
ビ
ジ
タ
ー
の
チ
ー

ム
に
辛
く
判
定
す
る
こ
と
が
慣

例
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
あ
る

日
の
Ｒ
主
審
は
神
の
ご
と
く
公

平
に
ジ
ャ
ッ
ジ
し
ま
し
た
。
ホ
ー

ム
の
観
客
は
ブ
ー
イ
ン
グ
の
嵐

を
起
こ
し
続
け
ま
し
た
が
、
最

後
ま
で
信
念
を
貫
き
ま
し
た
。
。

完
璧
。
生
涯
最
良
と
も
い
え
る

ジ
ャ
ッ
ジ
で
し
た
。

し
か
し
、
試
合
が
終
わ
っ
て

も
ホ
ー
ム
の
サ
ポ
ー
タ
ー
の
怒

り
は
収
ま
ら
ず
、
ピ
ッ
チ
か
ら

更
衣
室
ま
で
警
官
に
守
ら
れ
避

難
す
る
騒
ぎ
に
。
警
官
は
更
衣

室
の
ド
ア
の
前
で
仁
王
立
ち
、

暴
漢
の
乱
入
を
防
い
で
く
れ
ま

し
た
。

騒
ぎ
が
沈
静
化
、
着
替
え
を

す
ま
せ
た
Ｒ
氏
は
ド
ア
を
開
け
、

「
今
日
は
助
か
っ
た
よ
。
あ
り

が
と
う
」

と
お
礼
を
言
い
ま
し
た
。
警
官

は
答
え
ま
し
た
。

「
我
々
に
は
目
の
不
自
由
な
方

を
保
護
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す

の
で
」
・
・
・
・
・
・
・
。


