
サザエさんの視聴率低下で　↑

フィットネス人口増加で　↑

英会話人口増加で　↓
セクシーＣＭ増加で　↑
大河ドラマが戦国時代物だと　↑

大相撲の懸賞増加で　↑

先
日
、
テ
レ
ビ

で
、
『
経
済
と
ジ

ン
ク
ス
』
に
つ
い

て
興
味
の
あ
る
話

を
し
て
い
ま
し
た
。

サ
ザ
エ
さ
ん
の

視
聴
率
が
悪
い
時

は
、
遊
び
に
行
っ

た
り
外
食
し
た
り
す
る
人
が

多
い
の
で
景
気
が
良
い
時
。

景
気
が
悪
い
時
は
家
に
い
る

人
が
多
い
の
で
視
聴
率
が
上

が
る
の
だ
と
か
。

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
に

通
う
人
が
増
え
る
の
は
仕
事

が
充
実
し
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な

気
持
ち
に
な
っ
て
い
る
の
で

景
気
が
良
い
。
英
会
話
学
校

に
通
う
人
が
増
え
る
の
は
社

会
が
リ
ス
ト
ラ
の
不
安
が
あ
っ

た
り
し
て
何
か
技
能
を
身
に

つ
け
な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い

う
気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
の

で
景
気
は
良
く
な
い
。
の
だ

そ
う
で
す
。

こ
れ
は
あ
く
ま
で
目
安
と

し
て
捉
え
る
だ
け
の
方
が
良

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ

う
い
う
傾
向
は
あ
る
の
か
も
。

第
九
話

今
度
は
大
苦
戦
、

２
度
目
の
〜
〜
〜
線

次
の
レ
ッ
ス
ン
で
先
生
に

丸
暗
記
奏
法
で
も
良
い
か
ど

う
か
尋
ね
た
ら
、
先
生
は
、

続
け
る
事
が
大
切
な
の
で
そ

れ
で
構
わ
な
い
で
す
よ
と
了

解
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
音
符
に
読
み
仮
名

を
付
け
る
こ
と
も
Ｏ
Ｋ
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。

さ
て
、
レ
ッ
ス
ン
の
開
始

で
す
。
最
初
か
ら
弾
い
て
み

ま
す
。
亀
の
如
く
ゆ
っ
く
り

な
が
ら
習
っ
た
と
こ
ろ
ま
で

は
な
ん
と
か
辿
り
着
き
ま
し

た
。そ

し
て
新
し
い
小
節
へ
と

進
ん
で
行
き
ま
す
。
な
ん
と

ま
た
〜
線
（
ア
ル
ペ
ジ
オ
）

が
出
て
来
た
の
で
す
。
今
度

は
右
手
だ
け
で
３
音
、
ド

フ
ァ
、
ド
と
上
昇
。
こ
れ
な

ら
最
初
の
〜
線
よ
り
も
楽
だ

と
思
っ
た
私
の
考
え
は
と
て

も
甘
い
も
の
で
し
た
。

親
指
か
ら
小
指
に
か
け
て

白
鍵
だ
け
の
１
オ
ク
タ
ー
ブ

の
上
昇
に
力
が
う
ま
く
伝
わ

ら
な
い
の
か
右
手
だ
け
で
弾

い
て
み
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
動

き
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
に
頑
張
っ

て
も
八
分
音
符
く
ら
い
の
早

さ
で
し
か
弾
け
ま
せ
ん
。

お
ま
け
に
、
一
度
目
の
〜

線
は
左
手
か
ら
右
手
へ
と
流

れ
る
弾
き
方
で
し
た
が
、
今

度
は
右
手
の
〜
線
を
弾
く
時

に
左
手
は

シ
♭
、
フ
ァ
、

ド

と
八
分
音
符
で
上
昇
し

ま
す
。
左
手
に
気
を
と
ら
れ

て
い
る
分
、
右
手
が
よ
け
い

遅
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

一
度
目
の
〜
線
の
時
も
最
初

は
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
今
度
の
は
か
な
り
手

こ
ず
り
そ
う
だ
と
い
う
予
感

が
し
ま
し
た
。
と
い
う
よ
り

ク
リ
ア
出
来
る
の
だ
ろ
う
か

と
い
う
不
安
に
か
ら
れ
ま
し

た
。で

も
Ｓ
先
生
は
相
変
わ
ら

ず
。
そ
れ
が
何
の
問
題
が
あ

る
の
で
す
か
と
い
う
感
じ
。

大
丈
夫
で
す
か
ね
と
い
う
私

の
質
問
に
も
、

「
ゆ
っ
く
り
で
い
い
ん
で
す
。

そ
れ
で
い
い
ん
で
す
」

っ
て
頷
か
れ
る
だ
け
。
本
当

に
大
丈
夫
な
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
に
し
て
も
ど
う
し
て

こ
う
次
々
と
難
題
が
や
っ
て

く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
最
後

ま
で
こ
ん
な
調
子
だ
っ
た
ら

挫
折
し
て
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
。
先
へ
の
不
安
と
や
っ

ぱ
り
最
初
は
初
心
者
用
の
曲

に
し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
の

で
は
と
い
う
後
悔
の
念
で
心

は
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
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ステンレス鋼鍋で料理をす
ると、とても焦げやすく、
また、多少こすっても落ち
なくなります。何故でしょ

うか？。
それはステンレスの熱伝

導率が小さいことが原因で
す。図の通り熱膨張係数は
金属の種類により2～3倍し
か変化しないのに対し、熱
伝導率は100倍近く変化して
います。SUS304はこれらの

金属の中で
熱伝導率が
最も小さい
値を示して
います。
各種金属

材料板を用
い、目玉焼
きを作った
実験結果に
よると、板
圧1mmのCu及
びA l板を用
いた場合に
は殆ど焦げ
つきがなく、
板厚を5mmに

増すとさらに焦げ付きにく
くなったのに対し、板厚1mm
のステンレス板の場合は、
ガスレンジの炎直上地点に
沿ってスポット状に焦げ付
きやすく、板厚を5mmにする
と若干改善されたそうです。
熱伝導率が悪く、かつ板
厚が薄いと鍋底の横方向温
度分布が不均一になり、炎
直上地点に沿って高温部分
で焦げが発生しやすいと推
測されます。厚手のCu鍋かAl
鍋を使用するのが焦げから
解放される近道といえるで
しょう。
また、ステンレス鋼鍋の
焦げが落ちにくいのは、お
そらく下地材の強度と耐食
性がCuやAlに比べ強いため、
焦げ付き膜が剥離・除去し
にくいためと考えられます。
（資料：事例で探すステン
レス鋼選び：工業調査会）

ステンレス豆知識

ステンレス鋼の熱伝導性

9
月
29
日
金
曜
日

の
午
後
、
仕
事
で
大

阪
府
八
尾
市
を
歩
い

て
い
た
ら
こ
の
花
を

見
か
け
ま
し
た
。
急

い
で
い
た
の
で
す
が
、

気
に
な
っ
て
撮
影
し

ま
し
た
。

花
の
形
も
素
敵
な

ん
で
す
け
ど
、
花
の

色
が
気
に
入
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

私
が
小
さ
か
っ

た
頃
憧
れ
て
い

た
『
オ
レ
ン
ジ

カ
ル
ピ
ス
』
の

色
に
似
て
い
る

と
思
っ
た
ん
で

す
。あ
の
頃
は
白

い
カ
ル
ピ
ス
は

飲
ま
せ
て
貰
っ

て
も
オ
レ
ン
ジ

カ
ル
ピ
ス
は
店
頭
で

見
る
だ
け
。
と
て
も

飲
み
た
か
っ
た
の
を

鮮
明
に
思
い
出
し
ま

し
た
。
肝
心
の
花
の
種
類

は
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ

ま
し
た
が
は
っ
き
り

し
ま
せ
ん
で
し
た
。

『
メ
ラ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
』

と
い
う
花
に
似
て
い

る
気
も
し
ま
し
た
が
、

ほ
ん
と
う
に
そ
う
な

の
か
。
ご
存
知
の
方

お
ら
れ
ま
し
た
ら
教

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
。

花
の
名
前
は
わ
か

ら
な
い
け
ど
・
・
・

経
済
と
ジ
ン
ク
ス

Ｋ
社
員
の
ピ
ア
ノ
奮
戦
記


